
Haus Heisterbach hilft Familien, Müttern und Kindern 
 in Not aus ganz Deutschland – durch vielfältiges  
ehrenamtliches Engagement.

BIS HEUTE ...

… haben mehr als 650 Frauen und Kinder aus ganz  
Deutschland hier ein Zuhause auf Zeit gefunden.

... setzen sich aktuell über 90 Ehrenamtliche persönlich 
für andere Menschen ein.

... ist unser Mittwochscafé Treffpunkt für Austausch  
und Beratung.

… bietet unser „Heisternestchen – Second-Hand für  
kleine Leute“ materielle Hilfe rund ums Kind.

... fördern wir Kinder einzeln und in Gruppen.

... helfen wir durch persönliche Begleitung im  
Sinne der „Hilfe-zur-Selbsthilfe“.

... finanziert sich Haus Heisterbach ausschließlich  
durch Spenden.

... ist Haus Heisterbach ein deutschlandweit  
einmaliges Ehrenamtsprojekt.

… schließt Haus Heisterbach mit seinem Angebot  
eine Lücke im sozialen System.

Schenken Sie mit Ihrer Spende Frauen und Kindern in Not eine Zukun
 !
Ihre Spende hilft, dass Frauen 
in Not sich für das Leben 
ihres ungeborenen Kindes 
entscheiden.

Ihre Spende hilft, dass Mütter 
und Kinder aus ganz Deutsch-
land wieder Mut fassen und 
einen Neuanfang wagen. 

Ihre Spende hilft, dass Frauen 
und Kinder in Not die notwendige 
Beratung, Unterstützung und 
persönliche Begleitung erhalten.

Ihre Spende hilft, weil sie genau da 
ankommt, wo sie gebraucht wird, 
unbürokratisch und unmittelbar – 
ohne große Verwaltungskosten. 

Auszeichnung:
Als vorbildliches 
Beispiel für ihr 
„geradezu profes-
sionelles“ Enga-
gement und das 
„außergewöhnlich 
breite Spektrum 
ver schiedener Be-
ratungs- und Hilfs-
angebote“ wurden 
die Ehrenamtlichen 
von Haus Heister-
bach 2004 mit dem 
Elisabeth-Preis der 
CaritasSti� ung Köln 
ausgezeichnet. 

Haus Heisterbach 
Freitag Vormittag. Der Anruf einer Beratungsstelle: „Bei 
uns sitzt eine Klientin ...“. Kurze Zeit später steht Vera 
mit ihrer einjährigen Tochter vor der Tür. Ihr Freund 
hat sie hinausgeworfen, zu ihren Eltern kann sie nicht 
und jetzt ist sie wieder schwanger. Sie kann sich nicht 
vorstellen, ganz alleine noch ein weiteres Kind zu be-
kommen.

Nach einem langen Gespräch steht für sie fest, sie 
möchte dieses Kind zur Welt bringen und einen Neu-
anfang in Haus Heisterbach beginnen.

In Haus Heisterbach können Frauen wie Vera lernen, 
ihre Leben wieder selbst in die Hand zu nehmen. Zwölf 
Wohnungen bieten Frauen und ihren Kindern ein Zu-
hause auf Zeit, ehrenamtliche Unterstützung als „Hilfe 
zur Selbsthilfe“ erleichtert den Weg in ein neues Leben.

Als rein ehrenamtliche Initiative, die sich ohne staat-
liche Mittel ausschließlich durch Spenden fi nanziert 
und auch die Begleitung durch Freiwillige vornimmt, 
ist Haus Heisterbach ein in Deutschland bisher einma-
liges Projekt. Die Finanzierung erfordert immer neue 
Anstrengungen.

Persönliche Begleitung: 
Aufgrund der Belastungen 
aus der Vergangenheit ist 
eine vertrauensvolle und 
wertschätzende Beziehung 
wichtig. Viele Mütter haben 
Selbstzweifel, dass Gefühl, 
dem eigenen Kind nicht ge-
recht zu werden, brauchen 
Hilfe, aber vor allen Men-
schen die ihnen zuhören 
und die ihre Sorgen und 
Nöte ernst nehmen. Jede 
Bewohnerin erhält in Haus 
Heisterbach daher eine per -
sönliche ehrenamtliche Be-
gleiterin. Das Gefühl, dass 
sich jemand extra Zeit 
nimmt und an sie glaubt, 
gibt den Müttern Mut und 
Kraft für eine bessere Zu-
kunft mit ihren Kindern.

Vera ist kein Einzelfall. 
Über 180 Hilfsanfragen 
gehen jedes Jahr in Haus 
Heisterbach ein. Die Not 
ist vielfältig: Schwangerschafts- und Partnerschafts-
konfl ikte, seelische und körperliche Gewalt, Wohnungs-
not, fi nanzielle und psychische Probleme, Schwierig-
keiten beim Umgang mit Kindern und der Bewältigung 
des eigenen Alltags. Sie bleiben in der Regel ein bis 
zwei Jahre.

„Sie haben mir mein 
Lächeln wiedergegeben.“

„Ohne Ihre Hilfe 
und Ihren Einsatz 
gäbe es mein Kind 

heute nicht.“

Jede Hilfe, ob groß

oder klein, ist wichtig. „Noch nie habe ich 
so viele Menschen 

gefunden, die an mich 
geglaubt haben, wie 
in Haus Heisterbach“

17. September 202317. September 2023
11-18 Uhr, Kloster Heisterbach11-18 Uhr, Kloster Heisterbach

RUND UM HAUS HEISTERBACH

HAUS HEISTERBACH –
EINE ERFOLGSGESCHICHTE

www.haus-heisterbach.de

ALLGEMEINE HINWEISE

VERANSTALTUNGSORT:
Klostergelände Heisterbach
53639 Königswinter

PARKMÖGLICHKEITEN:
Parkplatz vor Ort und kostenloser Shuttleservice

ÖPNV-VERBINDUNG:
Buslinie 520 | Haltestelle »Kloster Heisterbach«

KONTAKT:
Haus Heisterbach
Bausteine für das Leben e. V.
53639 Königswinter

Tel.: 02223 / 92 36-0
Fax: 02223 / 92 36-22
E-Mail: info@haus-heisterbach.de
www.haus-heisterbach.de

Hilfe für 
Mutter und   

 Kind, die ankommt!
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Unser Kinderland:

• Große Hüpfburg
• Dosenwerfen
• Eierlaufen
• Sackhüpfen
• Besen Parcours
• Torwandschießen
• Balancieren
• Barfußpfad 
• Malen

Große Tombola

DAS PROGRAMM

INFORMATIONS- & MARKTSTÄNDE

www.haus-heisterbach.de

ESSEN & TRINKEN

• Haus Heisterbach – Hilfe für Mutter und Kind in Not
• Forum Ehrenamt – Freiwilligenagentur für  

Königswinter und Umgebung 
• Hennamalerei
• Hohenhonnef – Stiftung für Menschen mit  

Behinderung 
• Verschönerungsverein für das Siebengebirge – VVS 
• Rollende Waldschule (Tierpräparate, Waldpädagogik)
• Kinder- und Jugendheim Probsthof – Kinderschminken 
• Honigprodukte vom Imker
• Falkner – Greifvögel hautnah
• Fotografin Ruth Evans (Fotoaktion für Familien-  

und Kinder)
• Shuggis, selbstgemachte Lederschuhe, handgemachte 

Keramikketten 
• Schmuck zum Anbeißen, Keramikblumen
• Modeschmuck 
• Kambodschanischer Pfeffer und Tücher
• Dinkel-Spreu Kissen, Holzarbeiten
• Kinderaccessoires (Mützen, Halstücher, Lätzchen)
• Haare flechten, afrikanische Produkte
• Kleider- und Haushaltsflohmarkt
• Großer Bücherflohmarkt 

• Asiatische Reispfanne
• Kubbeh/Falafel
• Samosas
• Kuchentheke
• Waffeln
• Schwenkgrill
• Rolled Ice
• Getränkewagen
• Sekt- und Weinstand

Bühnenprogramm 
von 11.00 bis 18.00 Uhr:

• Bläsercorps Auel-Gau Oberpleis e.V. 
• Musikschule Königswinter Ballett, Jazz Dance und 

zeitgenössischen Tänzen
• Zauberer Felix – ein Hauch von Las Vegas
• Tanzcorps der große Selhofer Karnevalsgesellschaft e.V. 

Blau Weiße Schelleböömche 
• Tanzcorps Strücher KG Thomasberg – Strücher 

Karnevalsgesellschaft e.V. 
• Jugendorchester – Musikzug Bergklänge e.V. 
• Tanzgruppen des TuS Eudenbach 1912 e.V. Maxis, Kids, 

Smaphiere 
• San Agostinho Samba Band des Rein Sieg Gymnasiums 
• Tanzcorps KG Küzengarde Oberdollendorf e.V
• Tanzstudio La Fragua – Flamenco Schule
• Line Dance TSK Sankt Augustin e.V. 
• Die Urselhofer

Parkmöglichkeiten:
• Parkplatz Kloster Heisterbach 

Parkmöglichkeiten mit  
kostenlosem Shuttleservice:
• Parkplatz „Am Weiher“ hinter Haus Schlesien
• Parkplatz REWE Bock Thomasberg

ÖPNV- Verbindung:
Buslinie 520, Haltestelle „Kloster Heisterbach“

!!
IN

FO
S

IN
FO

S


