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Bausteine für das Leben e.V.
Haus Heisterbach
53639 Königswinter

E-Mail: info@haus-heisterbach.de
Telefon:  02223/9236-0
Internet:  www.haus-heisterbach.de

 Folgen Sie Haus Heisterbach auf Facebook

MITTWOCHSCAFÉ VON HAUS HEISTERBACH

Liebe Besucher,
jeden Mitt woch öff net Haus Heisterbach seine Türen für 
Jung und Alt. Hier treff en sich Menschen aller Generati o-
nen in gemütlicher Atmosphäre.

Von 15.00-17.00 Uhr verwöhnt Sie unser ehrenamtli-
ches Team mit Kaff ee, Tee, frischen Waff eln nach Omas 
Rezept und selbstgebackenem Kuchen – und lädt Sie ein, 
an einer der vielen Mitmachakti onen und unseren kultu-
rellen Angeboten teilzunehmen. 

Zu besti mmten Veranstaltungen ist eine Voranmeldung 
erwünscht. Bitt e verwenden Sie hierzu den QR-Code ne-
ben der Veranstaltung oder melden sie sich auf unserer 
Internetseite an. Auch telefonisch können Sie sich unter 
02223/9236-0 bei uns melden, gern auch mit Anregun-
gen zum Programm oder Lob und Kriti k.

Herzlich willkommen im Mitt wochscafé 
Ihr Team von Haus Heisterbach

SIMSALABIM
Wenn sich scheinbar Unmögliches vor den eigenen 
Augen abspielt, beginnt die Welt der Zauberei. Zauberer 
Felix Bergmann entf ührt in eine Welt voller magischer 
Illusionen, verblüff ender Tricks und überraschender 
Wendungen. 

Dabei scheinen die Gesetze der Physik zeitweise außer 
Kraft  gesetzt – was bleibt, ist Staunen, Lachen und die Fas-
zinati on für das Unerklärliche.

Anmeldung telefonisch 02223/9236-0 oder

06. MAI 15.00 - 17.00 Uhr Erlebnis
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13. MAI 15.00 - 17.00 Uhr Erzählcafé

ES WAR EINMAL
An diesem Nachmitt ag stehen Märchen aus aller Welt 
für Jung und Alt im Mitt elpunkt. Die Geschichten erzäh-
len von wundersamen Begebenheiten, übernatürlichen 
Kräft en und märchenhaft en Gestalten. Aber es geht 
auch um die ti eferliegenden Botschaft en dieser Erzäh-
lungen. Welche Weisheiten stecken wirklich dahinter? 
Märchen hören und verstehen mit Ursula Thomas.

20. MAI 15.00 - 17.00 Uhr Genuss

WAFFELN NACH OMAS REZEPT UND 
SELBSTGEBACKENER KUCHEN
Off enes Mitt wochscafé

27. MAI 15.00 - 17.00 Uhr Handarbeit

HÄKELTREFF
Gemeinsam kreati v werden und die Welt des Häkelns 
entdecken! Ob Einsteiger oder Profi  – bei unserem Häkel-
treff  können alle ihre Fähigkeiten erweitern, neue Muster 
ausprobieren und sich inspirieren lassen. Wolle ist 
vorhanden, eigene Materialien können gerne mitgebracht 
werden.  
Ein gemütlichesTreff en für alle, die Freude an Handarbei-
ten haben!

03. JUN 15.00 - 17.00 Uhr Genuss

WAFFELN NACH OMAS REZEPT UND 
SELBSTGEBACKENER KUCHEN
Off enes Mitt wochscafé

10. JUN 15.00 - 17.00 Uhr Handarbeit

UNSERE SPINNERINNEN SIND WIEDER DA!
Dagmar Frings-Runo zeigt mit ihrer Spinn-Gruppe wie 
Fasern, oder auch Hundehaare versponnen werden um sie 
später zu weben oder zu stricken. Das Spinnen erfordert 
eine feine Koordinati on zwischen Hand- und Fußarbeit und 
ist spannend zu beobachten.

17. JUN 15.00 - 17.00 Uhr Kunstgenuss

UNTERHALTUNG MIT LEISER KLAVIERMUSIK
Lassen Sie sich von einer besonderen Atmosphäre verzau-
bern! Der erfahrene Klavierspieler Herr Zick erfüllt das 
Café mit sti mmungsvollen, sanft en Klavierklängen und 
schafft   damit ein Ambiente, das zum Wohlfühlen einlädt. 
Ob Sie entspannt zuhören, bei einer Tasse Kaff ee abschal-
ten oder sich in angenehmer Gesellschaft  unterhalten 
möchten – die Musik bietet den perfekten Rahmen.

01. JUL 15.00 - 17.00 Uhr Genuss

WAFFELN NACH OMAS REZEPT UND 
SELBSTGEBACKENER KUCHEN
Off enes Mitt wochscafé

PUPPENSPIEL 
Der Drache Siefi r vom Drachenfels fl iegt ins Mitt wochscafé
ein. Er möchte ein spannendes Abenteuer erzählen: „Das 
Geheimnis von Heisterbach“! Es geht um ein kleines 
Gespenst, ein sprechendes Buch und die turbulente Suche 
nach dem Schatz der Löwenburger Ritt er. Dorothea vom Pup-
pentheater am Drachenfeld begrüßt große und kleine Zuschau-
er in unserem Café. 
Eine Voranmeldung ist erwünscht.
Anmeldung telefonisch 02223/9236-0 oder

24. JUN 15.00 - 17.00 Uhr Erlebnis
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Samstag, 21. März 2026
10.00-16.00 Uhr

Haus Heisterbach

“Frühlingserwachen”

Haus HeisterbachHaus HeisterbachHaus Heisterbach



14. JAN 15.00 - 17.00 Uhr Handarbeit

HÄKELTREFF
Gemeinsam kreativ werden und die Welt des Häkelns 
entdecken! Ob Einsteiger oder Profi  – bei unserem Häkeltreff 
können alle ihre Fähigkeiten erweitern, neue Muster auspro-
bieren und sich inspirieren lassen. Wolle ist vorhanden, eigene 
Materialien können gerne mitgebracht werden.  
Ein gemütlichesTreff en für alle, die Freude an Handarbeiten 
haben!

28. JAN 15.00 - 17.00 Uhr Genuss

WAFFELN NACH OMAS REZEPT UND 
SELBSTGEBACKENER KUCHEN
Off enes Mitt wochscafé

04. FEB 15.00 - 17.00 Uhr Genuss

WAFFELN NACH OMAS REZEPT UND 
SELBSTGEBACKENER KUCHEN
Off enes Mitt wochscafé

11. FEB 15.00 - 17.00 Uhr Gemeinsam Feiern

KARNEVAL IN HEISTERBACH
Wir sti mmen uns gemeinsam mit dem Akkordeonspieler 
Günter Kraus auf Weiberfastnacht ein! 
Freuen Sie sich auf die schönste Karnevalslieder, die jeder 
mitsingen kann – ob laut, leise, schunkelnd oder tanzend. Ge-
nießen Sie die fröhliche Sti mmung, lassen Sie sich mitreißen 
und feiern Sie mit uns in bester karnevalisti scher Atmosphäre. 
Natürlich sind Kostüme herzlich willkommen – wer mag, darf 
sich gerne verkleiden!

25. FEB 15.00 - 17.00 Uhr Handarbeit

HÄKELTREFF
Gemeinsam kreativ werden und die Welt des Häkelns 
entdecken! Ob Einsteiger oder Profi  – bei unserem Häkeltreff 
können alle ihre Fähigkeiten erweitern, neue Muster auspro-
bieren und sich inspirieren lassen. Wolle ist vorhanden, eigene 
Materialien können gerne mitgebracht werden.  
Ein gemütlichesTreff en für alle, die Freude an Handarbeiten 
haben!

18. FEB 15.00 - 17.00 Uhr Kunstgenuss

UNTERHALTUNG MIT LEISER KLAVIERMUSIK
Lassen Sie sich von einer besonderen Atmosphäre verzaubern! 
Der erfahrene Klavierspieler Herr Zick erfüllt das Café mit 
sti mmungsvollen, sanft en Klavierklängen und schafft   damit 
ein Ambiente, das zum Wohlfühlen einlädt. Ob Sie entspannt 
zuhören, bei einer Tasse Kaff ee abschalten oder sich in ange-
nehmer Gesellschaft  unterhalten möchten – die Musik bietet 
den perfekten Rahmen.
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Mittwochscafé
1. HALBJAHR      2026

21. JAN 15.00 - 17.00 Uhr Erzählcafé

ES WAR EINMAL
An diesem Nachmitt ag stehen Märchen aus aller Welt für 
Jung und Alt im Mitt elpunkt. Die Geschichten erzählen von 
wundersamen Begebenheiten, übernatürlichen Kräft en und 
märchenhaft en Gestalten. Aber es geht auch um die ti eferlie-
genden Botschaft en dieser Erzählungen. Welche Weisheiten 
stecken wirklich dahinter? Märchen hören und verstehen mit 
Ursula Thomas.

25. MÄR 15.00 - 17.00 Uhr Handarbeit

UNSERE SPINNERINNEN SIND WIEDER DA!
Dagmar Frings-Runo zeigt mit ihrer Spinn-Gruppe wie 
Fasern, oder auch Hundehaare versponnen werden um sie 
später zu weben oder zu stricken. Das Spinnen erfordert 
eine feine Koordinati on zwischen Hand- und Fußarbeit und 
ist spannend zu beobachten.

04. MÄR 15.00 - 17.00 Uhr Spiel und Spaß

BINGO
Ein Nachmitt ag voller Heiterkeit, Vergnügen und Nerven-
kitzel! Beim Bingo ist für jeden etwas dabei – spannende 
Momente und jede Menge Spaß sind garanti ert. Und das 
Beste: Für die ersten drei Gewinner warten kleine Preise!

KENIA GENUSSVOLL ERLEBEN 
Mit Liebe backen Wanjiku Mwaura und Sharon kenianische 
Spezialitäten. Diese Gebäcke sind eine authenti sche und 
abwechslungsreiche Ergänzung zum Kaff ee und bringen die 
kulinarische Vielfalt Ostafrikas auf den Kaff eeti sch. 
Eine Voranmeldung ist erwünscht.

Anmeldung telefonisch 02223/9236-0 oder

11. MÄR 15.00 - 17.00 Uhr Kulinarisches Erlebnis
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18. MÄR 15.00 - 17.00 Uhr Erzählcafé

ES WAR EINMAL
An diesem Nachmitt ag stehen Märchen aus aller Welt für 
Jung und Alt im Mitt elpunkt. Die Geschichten erzählen von 
wundersamen Begebenheiten, übernatürlichen Kräft en und 
märchenhaft en Gestalten. Aber es geht auch um die ti ef-
erliegenden Botschaft en dieser Erzählungen. Welche Weis-
heiten stecken wirklich dahinter? Märchen hören und ver-
stehen mit Ursula Thomas.

01. APR 15.00 - 17.00 Uhr Handarbeit

HÄKELTREFF
Gemeinsam kreati v werden und die Welt des Häkelns 
entdecken! Ob Einsteiger oder Profi  – bei unserem
Häkeltreff  können alle ihre Fähigkeiten erweitern,
neue Muster ausprobieren und sich inspirieren
lassen. Wolle ist vorhanden, eigene Materialien können 
gerne mitgebracht werden.  
Ein gemütlichesTreff en für alle, die Freude an Handarbeiten
haben!

08. APR 15.00 - 17.00 Uhr Genuss

WAFFELN NACH OMAS REZEPT UND 
SELBSTGEBACKENER KUCHEN
Off enes Mitt wochscafé ohne Akti on

15. APR 15.00 - 17.00 Uhr Beratung

LOGOPÄDIN GIBT TIPPS
Susanne Jäger aus Bad Honnef erzählt von Ihrer Arbeit mit 
Kindern. Sie gibt Tipps und Anregungen, wie Eltern sprach-
liche Auff älligkeiten bei Kindern erkennen und spielerisch 
die sprachliche Entwicklung ihrer Kinder begleiten und 
verbessern können.

22. APR 15.00 - 17.00 Uhr Kunstgenuss

UNTERHALTUNG MIT LEISER KLAVIERMUSIK
Lassen Sie sich von einer besonderen Atmosphäre ver-
zaubern! Der erfahrene Klavierspieler Herr Zick erfüllt 
das Café mit sti mmungsvollen, sanft en Klavierklängen 
und schafft   damit ein Ambiente, das zum Wohlfühlen 
einlädt. Ob Sie entspannt zuhören, bei einer Tasse Kaff ee 
abschalten oder sich in angenehmer Gesellschaft  unter-
halten möchten – die Musik bietet den perfekten Rahmen.

ENGLISH TEATIME 
Ein besonderes Genusserlebnis in briti scher Traditi on: 
Bei der „English Teati me“ mit Lady Christi ane of Glen-
coe werden klassische Spezialitäten wie Scones, feine 
Sandwiches und ausgewählte Kuchen serviert – sti lecht 
und mit viel Liebe zum Detail. 

Die Veranstaltung bietet eine authenti sche Teestunde 
nach englischem Vorbild und lädt dazu ein, sich kulina-
risch überraschen zu lassen.

Eine Voranmeldung ist erwünscht. 
Gedeck: 9,00 Euro.

Anmeldung telefonisch 02223/9236-0 oder

29. APR 15.00 - 17.00 Uhr Genuss
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